
Kapsejlads - Harestart Bilag 

 
 
Harestart gennemføres som følger: 
 
Hver start må "udråbe" en ”hare”.  
 

Banen:  
 
Bagbord er nøgleordet!  
 
Der sejles altid en bagbord bane.  
 
Topmærke er altid det mærke, som er nærmest retningen til vinden.  
 
Er der tvivl vælges mærket til bagbord.  
 
Der sejles konsekvent op/ned bane.  
 

Harestart:  
 
”Haren” åbner starten ved at sejle bidevind på bagbord halse tæt forbi 0-bøjen med denne til bagbord på 
starttidspunktet for de respektive starter, hvilket almindeligvis vil sige kl. 19:00, 19:05 og 19:10, såfremt der er 
tale om tre starter.  
 
Andre både må nu starte ved at holde godt klar af ”haren”. Det gør I ved at gå agten om ”haren” i en afstand af 
minimum en bådslængde.  
 
Pas på både som sejler bidevind i læ af dig, de skal ikke give dig plads til at sejle om hækken på ”haren”. Hvis 
du kan se at der ikke er plads til dig i en afstand af 1 bådslængde, så må du gå ad vejen ved at luffe, og så falde 
af igen, når du kan se, at der er plads.  
 
Det er vigtigt, at du tager hensyn og holder afstand til ”haren”. Der er jo ingen, der ønsker at få deres båd 
ødelagt!!  
 

Målgang:  
 
Man går i mål ved at runde 0-bøjen. 0-bøjen skal man have til bagbord.  
 
 

Resultater:  
 
Det vil ikke foreligge resultatlister og derfor ikke være præmieuddeling. 
 

Det handler jo om at sejle! 
 

 


